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LIEBER PATIENT, 

Ihre Ärztin/Ihr Arzt hat Ihnen Apalutamid (ERLEADA®) 240 mg zur Behandlung Ihres 

metastasierten hormonsensitiven Prostatakarzinoms (mHSPC) oder nicht-metastasierten 

kastrationsresistenten Prostatakarzinoms (M0CRPC) verschrieben.*  

Das bedeutet, dass Sie jeden Tag eine ERLEADA® 240 mg Filmtablette einnehmen 

werden. Nehmen Sie NICHT mehr als eine Tablette ERLEADA® 240 mg pro Tag ein.

Während Sie sich an die Einnahme von ERLEADA® 240 mg gewöhnen, bewahren Sie diese 

Patienteninformation gut sichtbar oder gemeinsam mit Ihrem Arzneimittel auf. Geben Sie 

diese Informationen unbedingt an alle Personen weiter, die Ihnen bei der Einnahme des 

Arzneimittels helfen.

Bitte beachten Sie die weiteren Informationen der aktuellen Gebrauchsinformation.

Die hier enthaltenen Informationen ersetzen keinesfalls das Gespräch mit Ihrer Ärztin/

Ihrem Arzt. Wenden Sie sich bitte umgehend an Ihre Ärztin/Ihren Arzt oder  

eine medizinische Einrichtung (Arztpraxis oder Krankenhaus), wenn Sie Fragen haben.

* In Kombination mit Androgendeprivationstherapie (ADT).

Wie sieht die Tablette aus? •	 Blaugrau bis grau, oval
•	 E240 auf einer Seite eingraviert

Wie ist die tägliche Dosierung? •	 1 Tablette pro Tag

Wie wird die Tablette eingenommen? •	 Einmal täglich, entweder mit dem Essen oder  
	 zwischen den Mahlzeiten
•	 Zerdrücken oder teilen Sie die Tablette nicht

ERLEADA® 240 mg Tablette

  Wenn Sie mehr ERLEADA® eingenommen haben als verordnet, wenden Sie sich sofort  
 an Ihre Ärztin/Ihren Arzt.

Scannen Sie den QR-Code 
https://www.janssenmedicalcloud.de/de-de/fach-und-gebrauchsinformationen   

Die Gebrauchsinformation ist auch online verfügbar unter:

Einführung

Einnahme ERLEADA® 240 mg
Es gibt zwei verschiedene Möglichkeiten, die ERLEADA® 240 mg Tablette einzunehmen.

ENTWEDER:

2
1.  �Geben Sie die ERLEADA® 240 mg Tablette in ein Glas. Zerdrücken oder teilen  

Sie die Tablette nicht.

2. �Fügen Sie etwa zwei Teelöffel (10 ml) stilles Wasser hinzu, um die Tablette vollständig  
zu bedecken. Warten Sie zwei Minuten, bis die Tablette aufgelöst ist und sich verteilt 
hat, und rühren Sie die Mischung dann um.

3. �Geben Sie sechs Teelöffel (zwei Esslöffel oder 30 ml) eines der folgenden Getränke oder  
weichen Nahrungsmittel dazu:

4. �Verrühren Sie die Mischung und schlucken Sie sie anschließend umgehend.

5. �Geben Sie danach etwas stilles Wasser in das Glas, um sicherzustellen, dass die 
gesamte Dosis eingenommen wird. Trinken Sie das Wasser sofort.

6. �Bewahren Sie nichts von der Mischung für eine spätere Verwendung auf.

Orangensaft Apfelmus Trinkjoghurt

ODER:

1
Schlucken Sie die Tablette im Ganzen mit einem Glas Wasser,  
um sicherzustellen, dass die volle Dosis eingenommen wird.  
Zerdrücken oder teilen Sie die Tablette nicht.

Stilles Wasser
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Alle im Bereich dieses Dokuments zur Verfügung gestellten Informationen 
wurden mit größtmöglicher Sorgfalt erarbeitet und zusammengestellt. 
Die Janssen-Cilag GmbH übernimmt jedoch keine Gewähr für Aktualität, 
Richtigkeit und Vollständigkeit. Für den Ersatz von Schäden, gleich aus 
welchem Rechtsgrund, haftet die Janssen-Cilag GmbH nur, wenn ihr, 
ihren gesetzlichen Vertretern, Mitarbeitern oder Erfüllungsgehilfen 
Vorsatz oder grobe Fahrlässigkeit zur Last fällt. Diese Einschränkung der 
Haftung auf vorsätzliches oder grob fahrlässiges Verhalten gilt nicht für 
Schadensersatzansprüche wegen der Verletzung des Lebens, des Körpers 
oder der Gesundheit.
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